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Les lundis aprés-midi jeux

L’équipe du centre social vous propose tous les lundis aprés-midi a partir de 14h00
un temps convivial avec au programme des jeux (la mariole pétanque en intérieur,
belote, rami, scrabble...amenez vos jeux). Au centre social "La Marelle", avenue du
Stade a Saint-Auban. Gratuit et ouvert a tous.

Les bons clics

Tous les mardis de 14h00 a 16h00 au centre social « La Marelle » Avenue du Stade
a Saint-Auban.

Vous ne savez pas ou cliquer ? Venez avec votre ordinateur et vos questions. (Sauf
pendant les vacances scolaires)

Tous les mercredis : permanence accueil jeunes
A Saint-Auban, de 14h a 18h, avenue du Stade.

% %@ Masque obligatoire en intérieur %ﬁx %

Ensemble et responsable

Chateau-Arnoux Saint-Auban

Retrouvez tout le programme sur http://www.centresocial-lamarelle.fr/
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Mercredi 5 janvier : Coin famille
Au centre social « La Marelle », avenue du Stade a
Saint-Auban, a 16h00. L'équipe du coin famille vous
propose de partager un moment convivial entre
parents, grands-parents et enfants autour de la
création de cartes de vceux.

Gratuit. En partenariat avec Lire et Faire Lire.
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Jeudi 6 janvier : P’tit déj’ des habitants « Spécial w ‘b
nouvelle année » 2
A Saint-Auban, a partir de 9h00, avenue du Stade. Les p’tits Déj’ sont des (K‘
moments d’échanges, de discussion et d’information autour d’un café ou d’un \ ?
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Ouvert a tous. Gratuit. &S

Mardi 18 janvier : Récup déco

Au centre social « La Marelle », avenue du Stade a Saint-Auban, a 14h00. L’équipe du Récup déco vous
propose un atelier de création de cartes de veeux. Cet atelier vous ouvre le monde du détournement
d’objet ou de matériaux de récupération. Venez exprimer votre créativité. Gratuit. Ouvert a tous.
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Jeudi 20 janvier : Ciné petit déj’

Au cinématographe a 9h00. Apres un petit déj’
convivial, projection du film « Ouistreham »
d’Emmanuel Carrere.

Tarif : 5.50€. Organisé par le centre social « la
marelle », le Cinématographe en partenariat avec le
Stendhal.

Vendredi 21 janvier : La petite tisane des
habitants

Au centre social « La Marelle » a Saint-Auban, avenue du Stade, a 10h00.
La petite tisane est un moment de partage convivial pour votre bien-étre
au quotidien. Un lieu d’information, chaleureux, ouvert a tous, toujours
accompagné de la petite tisane concoctée et dégustée ensemble. Au
programme : Spécial détox apres les fétes, smoothie a gogo !
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Jeudi 27 janvier : P’tit déj’ des habitants c{‘(
A Saint-Auban, a partir de 9h00, avenue du Stade. Les p’tits Déj’ sont des \ ?
moments d’échanges, de discussion et d’information autour d’un café ou d’un ‘-q,//)g
thé. Ouvert a tous. Gratuit. ¢ hf
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Vendredi 28 janvier : Café gourmand
littéraire :

Au centre social « La Marelle », avenue du Stade a 10h00.

Si vous étes gourmand(e), si vous aimez entendre parler de
littérature, si vous avez envie de partager des livres que vous
appréciez, si vous préférez simplement écouter un texte,
autour d’un café et d’'un gateau partagé, dans la convivialité,
venez au café gourmand littéraire. On parle de livres que I'on
a aimés, on échange. Chacun peut amener une douceur a
partager.

Ouvert a tous. Gratuit. Organisé par le centre social « la
Marelle » et la Médiatheque Louis Joseph.

Mercredi 2 février : Coin famille

Au centre social « La Marelle », avenue du Stade a Saint-Auban, a -
16h00. L’équipe du coin famille vous propose une activité manuelle
création du chapeau du patissier et crépes a gogo !

Gratuit. En partenariat avec Lire et Faire Lire.
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Les ateliers

Sophrologie

Séances de groupe

Tous les jeudis a 18h30 (Sauf pendant les
vacances scolaires)

Emmanuelle MURCIA, Sophrologue

Contact :06 71 04 08 18

160 € la saison 2021/2022

+ adhésion annuelle 5€

Les bons Clics

Tous les mardis de 14h00 a 16h00 au centre social
« La Marelle » Avenue du Stade a Saint-Auban.
Vous ne savez pas ou cliquer ? Venez avec votre
ordinateur et vos questions. (Sauf pendant les
vacances scolaires)

Pour les jeunes et les familles

ACCOMPAGNEMENT SCOLAIRE
Inscription /Information au 04 92 32 37 04

Gratuit. Dans le cadre du Contrat Local
d’Accompagnement a la Scolarité

Initiation péche

Tous les mercredis aprés-midi — pour les 7/16 ans
Tarifs : 50€/trimestre ou 18€/mois

Info et contact : Christophe BROUSSALIS

@ 04 92 323704

Permanence « jeunes » et « familles »
Au centre social « la marelle »

Avenue du Stade a Saint-Auban

De13h30 a 18h00 le mercredi et sur RDV

@ 04 92 3237 04 0u 0492 325518

La chaine du cenire seginl v La Maredie »
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PERMANENCES

Pour discuter de vos projets, vos problemes, vos questions, de vos envies, vous pouvez contacter le
centre social « La Marelle ».
Nous vous aiderons a trouver des informations et des réponses adaptees.
Ecoute, conseil, information, orientation

A Chateau-Arnoux — Place de la Résistance

Du lundi au jeudi de 14h00 & 18h00

A Saint-Auban — Avenue du Stade
Lundi, mardi et jeudi de 8h30 a 12h et de 13h30 a 18h00
Mercredi de 9h30-12h et 13h30 a 18h00
Vendredi de 8h30 a 12h00 et de 13h30 a 17h00
Et sur rendez-vous

Adhérer au centre social « La Marelle »
5 euros / personne
10 euros / famille
15 euros / associations, collectivités

Centre social « La Marelle » - Association loi 1901
Siege social : Place de la résistance — 04160 Chateau-Arnoux
2 04 92 32 37 04 — courriel : centresocial.lamarelle @wanadoo.fr

Site internet : www.centresocial-lamarelle.fr
A Saint-Auban -Locaux associatifs — Avenue du Stade -@ 04 92 32 55 18
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